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Наурыз мерекесі
Наурыз мейрамы - ежелгі заманнан қалыптасқан жыл бастау

мейрамы.
Наурыз – жаңару мен көктемнің берекелі келуінің мерекесі.
Ол күнтізбе бойынша жаңа жылдың басталуын, табиғаттың 

жаңаруын және жаңа өмірді білдіреді.



В целях формирования новой традиции празднования нашего полноценного
праздника и обогащения его содержания идеологической значимостью

рекомендуется объявить Десятидневный Наурызнама, которая проводится
ежегодно с 14 по 23 марта, и посвятить каждый день определенной теме.

14наурыз – «Көрісу күні»
15 наурыз – «Қайырымдылық күні»
16 наурыз – Мәдениет және ұлттық салт -дастүр күнi
17 наурыз – «Шаңырақ»
18наурыз – «Ұлттық киiм күнi»
19 наурыз – «Жаңарту »
20наурыз – «Ұлттық спорт»
21 наурыз – «Ынтымақ»
22наурыз – «Ұлыстың ұлы күні – жыл басы»
23наурыз – «Тазарту»

Тұжырымдамаға сәйкес, Наурыз мейрамын 14-23
наурыз аралығында атап өту ұсынылады:



"Көрісу күнін Наурыз мейрамының бастауы деп
айтуға болады. Көрісу дәстүрінің тарихына
үңілсек, ертеректе жапан далада қыс айларында
мал баққан көпшенді халық бір-бірімен көрісе 
алмай, бір-бірін тек көктем келгенде Наурыз
мейрамына қарай көре алған екен. Сол уақыттан
бері көрісу дәстүр ретінде сақталып қалға.
Шығыс елдерінің кезіндегі күнтізбесі бойынша,
наурыздың басталуы хамал (амал) айының 1 
жұлдызы болып есептеледі. Хамал деп
отырғанымыз Тоқты шоқ жұлдызының ескі
парсыша атауы. Күн мен түн теңеліп, амал кірген
сәтте Тоқты шоқжұлдызы туады деген ұғым 
қалыптасқан. "Наурыз" сөзі "жаңа күн" дегенді
білдіреді.
Ертеде қазақ бұл күнді "наурыз" демей "амал"
деген.

Бұл сөздердің айырмашылығы жоқ деуге болады.
Ал бұл қазіргікүнтізбе бойынша 14 наурызға
сәйкес.

14 наурыз - «Көрісу күні»

14 наурыз – Көрісу күні, кездесулер 
мен сәлемдесулер күні, ежелден 

қазақ қонақжайлылығының ұлттық 
дәстүрлерін және тіпті үйлену 
рәсімдерін көрсетуге арналып 

келген.



15 наурыз – «қайырымдылық күні» (мейірім күні )деп аталады.
Бұл мейрамда барша түркі тілдес халықтар бір-біріне жақсылық жасап,

қайырымдылық көрсетеді.

15 наурыз - «Қайырымдылық күні»



Бұл күні мәдениеттi, енердi жене ұлтты құндылықтарды насихаттауға
арналады. ұлттық салт-дәстүрлердi дәрiптеу бойынша дәстүрлi iс-шаралар

өткiзу жоспарлануда.

16 наурыз - «Мәдениет және ұлттық салт -дастүр күнi»



17 Наурыз -шаңырақ. Бұл күндi отбасы құндылықтарын дәрiптеуге
арнау ұсынылады

17 наурыз - «Шанырақ»



18 наурыз ұлттық киiм күнi. Наурызнаманың онкүндiгiнде ұлттық
киiмдердi танымал етуге және сәндi киiмдер керсетiлiмi мен
фестивальдерiн еткiзуге ерекше назар аудару ұсынылады.

18 наурыз - «Ұлттық киiм күнi»



Көктемгi ағаш егу дәстурiн өткiзiп, оны қоғамдық санаға жаңа
саяси мәдениеттi сiңiрумен байланыстыру жене оған «жаңа

көшеттер - жаңа идеялар - мемлекет дамуындағы жаңа кезең»
деген мән берiп, негiздеу ұсынылады.

19 наурыз - «Жаңарту»



20 наурыз - ұлттық спорт. Бұл күнi елдiң барлық аймақтарында ұлттық спорттан
түрлi жарыстар ұйымдастырылады. Ел iшiнде өткiзiлетiн ат жарыстар (бәйге,

көкпар, аударыспақ, жамбы ату, теңге iлу), құсбегiлiк және асық ату,
тоғызқұмалақ , садақ тарту т.б. турнирлерi қарапайым азаматтардың шынайы

мереке салтанатын сезiнуiне мүмкiндiк бередi

20 наурыз - «Ұлттық спорт»



21 наурыз - «Ынтымақ»

Жалпыұлттық телемарафон болады. Оның аясында барлық өңір
тұрғындарының, соның iшiнде шетелде тұратын қандастардың құттықтау

мерекелiк эстафетасын тiкелей эфирде iске қосу жоспарлануда.



22 наурыз - Жыл басы. Бұл кунi мерекелiк атмосфераны жасауға бұқаралық iс-
шаралар мен хальқтық мерекелер ықпал етедi. Барлық жерде стильдi этноауылдар

мен мерекелiк жәрмеңкелер өз жұмысын бастайды.

22 наурыз - «Жыл басы»



Наурызнаманың қорытынды күнi жаңа жылды тұтас ел болып жаңа мақсат, жаңа
үмiтпен қарсы алудың символы ретiнде жалпыұлттық экологиялық акция өткізуді

ұсынамыз.
Өңiрлер арасында «Тазалық эстафетасын»бастап, суат көздерiн, аулаларды қардан жене

қоқыстан, оның iшiн демерекеден кейiнгi калдық заттарда тазалау іс-шаралары
ұйымдастырылады.

23 наурыз - «Тазару»

Таза қала – сенен 
басталады!
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